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Gemeinschaften & Pranawandern

Rundbrief 29.Nov. 2024
an iiber 7000 Interessierte - stindig aktualisierter Verteiler

OKODORF-Zweigstelle bei Niirnberg sucht SchnurTelefon, zB Gigaset
DA610, da laut & deutlich fiir schwerhorige Mitarbeiter. Gern gebraucht zB fiir kostenlose
Auskunft zu einer Gemeinschafts-Frage... Oder Mitwandern in unserem schonen Hiigel-
Seenland bei Abenberg zwischen Schwabach und Brombachsee. oekodorfl@gemeinschaften.de

Gemeinschaftliches

Die 35-h-Stelle Rezeption/Gistebetreuung in unserem Tagungs-Zentrum wird

frei. Du suchst eine Aufgabe, einen schonen Ort zum Leben, gute Kontakte und Deinen
Lebensunterhalt in einem Projekt? Du kennst Dich aus am PC, hast Erfahrung im
Hotelbereich (oder kannst Dich schnell einarbeiten) und Meditation ist fiir Dich kein
Fremdwort? Du findest bei uns: Gehalt 2120 Euro/Monat brutto. Wohnmdéglichkeiten (aktuell
zehn MitbewohnerInnen), leben (Land, Hauser, Hotel, Werkstdtten - im Naturschutzgebiet),
arbeiten (sechs KollegInnen). Interesse? info@schieferpark.de
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Beratung fiir Gemeinschaftssuche/griindung des OKODORF-Instituts im

Schwarzwald, bei Hannover + bei Niirnberg: am besten beim gemiitlich Wandern.
Je nach Wetter ist spontane Anderung moglich, also auch Beratung im Haus, incl. Recherche
der passendsten Gemeinschaften. Wer gar nicht Wandern mag, kann immer am Tag nach der
Wanderung ins OKODORF-Institut kommen: 9.Dezember im OKODORF-Institut Schwarzwald.

13. + 16. + 18.Dez. bei Niirnberg, 25.Dezember bei Hannover. oekodorf(@gemeinschaften.de

Miteinander durch die Rauhnichte ins Neue Jahr
Silvester im ZEGG, 27.12.24 — 2.1.25
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Wie kann ich als Mensch Teil der Hoffnung sein fiir eine gesellschaftliche Entwicklung, bei
der das Wohlergehen des Menschen und nicht der Profit im Zentrum steht? Wo stehen wir als
Menschheit in diesen Zeiten? Wir sind herausgefordert, mitfiihlend und entschlossen
Antworten zu finden und neue Wege zu gehen. Doch wie und wo finden wir diese oder wo
haben wir sie auch schon gefunden? Lasst uns an diesem Silvester Rdume kreieren wo wir
das Schopferische erkennen. Wir wollen unser Licht putzen, uns mit der Natur verbinden und
unserer Einzgartigkeit einen Platz geben als Teil der Menschheit, Teil der Erde, Teil des
Universums. Dazu laden wir dich herzlich ins ZEGG zum Silvestertreffen ein. In verschiede-
nen Rdumen wollen wir uns dazu treffen: beim Meditieren, Beten, Singen, Tanzen, in den
Gruppen, bei Vortragen als einige Beispiele. Und ganz im Zentrum steht, wie schon die vielen
Jahre zuvor, das Reinigungsritual der Schwitzhiitten. Das magische Ritual im Schof3 von
GroBmutter Erde. Zusammen mit der ZEGG-Gemeinschaft sind es Andrea Effinger und Edith
Wolter-Simon. Wir begleiten euch durch die Silvester Tagung und heiffen euch von ganzem
Herzen hier im ZEGG willkommen. Info und Anmeldung: https:/silvester.zegg.de/ 12.24

Gemeinsam leben im Mehrgenerationen-Wohnprojekt Just&Jacky in
Konigsfeld/Schwarzwald: solidarisch, undogmatisch, 6kologisch, vielféltig. Wir freuen uns
auf weitere grofe und kleine Weggefahrtinnen. www.oekoseedorf.net/swg 2von4 1224
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Wintersonnenwende & Friedens-Rituale Sa. 21.12.2024 11 bis 23 Uhr

11 Uhr Friedens-Wanderung mit Wim Hoff Bad, 14.00 Poolitische Heilkunst im Whirl-pool
am Lagerfeuer,  17.00 Avangard-Schwitzhiitte im Hobbithaus, Open End im Whirlpool.
Einzeln buchbar: Gerald weiss@relax-gutes-leben.com 016099446468

| ’ |

Peaceful Flow, Das Raunichte Friedens Event vom 28.12-02.01.25. Auch einzelne Tage
buchbar. Eekstatische Ausgelassenheit und meditative Einkehr. Moglichkeit sich als
Workshopleiter oder Ausstellerin einzubringen. Mit Ananda www.anandaluz.de und Gerald
www.relax-gutes-leben.com/kontakt/ Erginzung zu dieser Anzeige: Welche Sylvester-
Giiste kommen aus Raum Niirnberg, Hannover, Siidschwarzwald + kénnen von Maibach
ca 3 Kisten mit Gemeinschaftsbiichern in eine unserer Zweigstellen mitnehmen. Kénnt dafiir
gern einige Biicher euch nehmen... oekodorf@gemeinschaften.de

Der Beuerhof ruft !! Unter dieser Headline haben wir in der letzten Ausgabe eine
Suchanzeige geschaltet. Leider wurden wir dafiir von der Gender-Polizei attackiert, weil wir
das Wort "gute Fee" und nicht "Bewohner:innen" verwendet hatten. Mit dem Ergebnis,
dass unser Team , 4 Frauen und 3 Minner, jetzt als Machos bezeichnet wurden. Wir mdchten
immer noch eine Mitbewohnerin finden, die bei uns wohnt und versorgt wird , dafiir unserem
Team zur Hand geht. Niheres gerne per Mail. kontakt @beuerhof.info 8.11.
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Selbsterfahrung in Gemeinschaft: Jeden Winter gibt die Betreiberin des Wildkréuter-
hofes in Nordwestmecklenburg Menschen die Moglichkeit sich in der Praxis intensiv dem
Thema Gemeinschaft zu widmen. Sie stellt ihre Zimmer, Kiiche, Hof und Garten fiir eine
ausgewahlte Gruppe von Menschen zur Verfiigung, die Gemeinschaft leben mochten.
"Gemeinschaft muss man erfahren. Man kann dariiber 1000 Biicher lesen, aber das hilft alles
nicht, wenn man es nicht umsetzen kann. Das Human Design System in der urspriinglichen
Form hilft uns dabei, einander anders zu betrachten und unsere eigenen Themen anzuschau-
en, statt sie zu projizieren. Wir beleuchten Fragen wie "Warum war meine Suche nach einem
Ort bisher nicht erfolgreich?" und "Was braucht es fiir funktionierende Gemeinschaften?" und
zwar nicht in der Theorie, sondern hautnah!" (Eva Jorhs, Prisidentin von Winkelkraut e.V.).
Du fragst dich, warum du trotz intensiver Suche noch keine passende Gemeinschaft gefunden
hast? Wir geben dir die Moglichkeit, das herauszufinden. 33 Tage an der Ostsee in einer
Zufallsgemeinschaft in Selbsterfahrung und Selbsterkenntnis. 7 Menschen, 1 Hof, 1 Coach
und deine Bereitschaft zu erfahren, wer du bist. Wir haben noch 4 freie Plitze. Bewirb dich
jetzt fiir den Zeitraum Januar und Februar 2025. www.winkelkraut.com, t.me/winkelkraut

Seminar Gemeinschaftssuche/griindung 21.-23.Febr. + Himmelfahrt 2025
im OKODORF-Institiut Schwarzwald, auch zum Kennenlernen unserer
findhornorientierten Dorfgemeinschaft & anderer Gemeinschaften drumrum:

*Seminar als Gemeinschaftsiibung: weniger Vortriage, sondern mehr Gespriachsrunden, in
denen wir auf eure Bediirfnisse & Fragen eingehen. Zusétzlich zu den vonuns zubereiteten
Mabhlzeien: Fiir 1 Essen bringen alle etwas fiirs Picknick mit, das wir in die Mitte legen und
teilen. Oder Lebensmittel konnen hier gekauft werden.

*Spontanitit: z.B. bei passendem Wetter einige Seminarteile in unserer kraftvollen Natur.
*Genug Zeit um am 1.Tag ohne Ergebnisdruck anzukommen: Genieflen des Kennenlernens
der anderen Giste, der Gastgebergemeinschaft & der Landschaft... Nach mehreren Stunden
Zusammen-sein bleibt abends genug Zeit zum Alleinsein / zur Verarbeitung. Wer mag kann
abends Filme zu Gemeinschaften schaun. Auch nach dem Seminar kénnen Fragen gestellt
werden + wir konnen passende Gemeinschaften vorschlagen aus unseren Kontakten zu
1000en Gemeinschaften seit 1980.

*Silvester 30.12.-1.1. je nach Wetter v.a. gemiitlich Wandern, Schnee-Spaziergéinge, Infos
zu Gemeinschaftssuche/griindung Teezeremonie fiir Jahresriickblick/Ausblick, Meditations-
tanz, Gemeinschaften-Filme, kleine besinnliche Nachtwanderung... und ihr konnt gern etwas
einbringen...

Jahresgruppe zu Gemeinschaftsbereitschaft - Wir, bisher 2 Frauen und 2 Ménner
in der Eifel, wirken und leben in verschiedenen Netzwerken und Initiativen und mochten in
einer Jahresgruppe an 3 Wochenenden die eigene Bereitschaft fiir eine Lebensgemeinschaft
erforschen und vertiefen. Nicht direkt zur Griindung einer Lebensgemeinschaft, sondern zur
eigenen Kldrung von Bediirfnissen und Vorstellungen. Unser Erforschen soll in einem
achtsamen, gemeinsamen Begegnen und Impulsgeben, unter Bertlicksichtigung der
individuellen Bediirfnisse und Grenzen statt finden. Termine : 14. - 16. Mérz im Seminarhaus
‘Nohner Miihle’/ 11. - 13. Juli oder 18. - 20. Juli / 02. - 05. Oktober . Wir freuen uns auf
weitere Interessierte : ruediger-steiner@gmx.de

Selbstverwaltes Wohnprojekt Bodensee hat frei: 2Zi-Whg 60qm, Bad EBK,
Stidterasse Bergblick, Garten, AuBBenanlage, Haustier willkommen, Genossenschaftseinlage

50.000€ p.P., 700€ warm INFO 34296
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Funkgeschiutzte Plitze

Dringend funkfreie Unterkunft gesucht in Deutschland: Ich bin in einer
schwerwiegenden Lage und hitte nie gedacht in so eine Situation zu kommen. Ich leide an
EHS und MCS, bin eine Frau von 57 Jahren und muss jetzt wahrscheinlich den Winter
drauBBen verbringen. Ich brauch ganz dringend Entlastung, habe echte Not! Wer kann mir
helfen mit einer Unterkunft oder hat noch eine Idee? Finanzielle Mittel sind vorhanden.
Petra Becker, Birkenweiler 1, 88699 Frickingen. 2von?2

Immobilien fiir Gemeinschaften

Sauerland 59909 Bestwig: Feriendorf, Hotelanlage, Schulungszentrum oder

Gemeinschaftsprojekt? 11 Gebiude mit 4885 m? Nutzfliche auf 21.138 m? Grundstiick
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- ein einmaliger Ort der ,,1000 Moglichkeiten* mitten in der Natur. Hier steht ein ganzes
Dorf in malerischer Siidhanglage mit Panorama-blick im Hochsauerland fiir Ihre Ideen und
Konzepte bereit. Eingebettet in wunder-schoner Natur stehen 11 Gebdude mit 4.885 m?
Wohn- und Nutzfldche auf einem 21.138 m? groBen Grundstiick. Mit 67 Géstezimmern (tw.
mit Terrasse oder Balkon, tw. ohne Bad) 4 Wohnungen, 6 Apartments mit Kiiche, 11
Gemeinschaftsrdumen, 4 Sélen, einem Barbereich mit Kamin, einem modern ausgestatteten
Restaurant mit angrenzender komplett ausgestatteter Edelstahl-GroBkiiche mit 3 Kiihlzellen,
einer Vielzahl an Wirtschafts- und Lagerrdumen, einem Meditations- /Gebetsraum, einem
Party-/Disco-Bereich, einer Kegelbahn, einem Kinderspielplatz und Stellplétzen fiir
Wohnmobile, ist es absolut einzigartig in der Region und bietet eine Fiille an Moglichkeiten
fiir den neuen Eigentiimer. Ausfiihrliches Exposé + Fotos:

https://www.immowelt.de/expose/b3021bde-8d8b-4de3-b503-9ba5fa32f176 bis Nr.538
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Wohnhaus mit Tradition, Nihe Burghausen Oberbayern, 276m?, KfW85-
Standard, sehr aufwéndig bis 2024 saniert. Krisen- und zukunftssicheres Energickonzept.
PV-Anlage mit 10 kW Speicher, Wallbox. Aufteilung fiir Hausgemeinschaft in 3 Wohnun-
gen moglich. In schoner landlicher Umgebung am Ufer des Inn, Rzlidweg nach Wien, Nihe

Badesee und der wunderschonen Stadt Burghausen, mit reichem Kunst- und Kulturbetrieb.
Am Wohrsee, entlang der Salzach, auf der Burg, am historischen Stadtplatz, oder Erholung in
den groBen Wildern - alles da. Wir ziehen ins Ausland und verkaufen daher das Haus, es war
als Wohn- und Biirohaus fiir uns geplant und ist sehr hochwertig ausgestattet, z.B. Sauna,
Kaminofen, groBe Kiiche mit zusitzlichem Holzherd. Preis Haus mit 330m? Grund 590.000 €
Zusitzlich: Angrenzendes Grundstiick 450m?, mit eingewachsenem Garten, groflen Kasta-
nien (und) altem Brunnen, als Baugrund erschlossen 140.000 € contact@afp-fuchs.de

Meditations- Qigong- Yoga- Behandlungs- Veranstaltungs- Wohn-Haus

(192qm) im Herzen von Deutschland in Jungere Hénde abzugeben Mittelalterliches
Fachwerk-Stidtchen mit vielen (u.a. Japanischer) Gérten, mediterranes Flair, entspannte
Lebensqualitét. Alles Notwendige vorhanden (z.B. von uns mitbegriindeter Bioladen) und
fuBliufig zu erreichen; kein Auto vonnédten. Geschichtstrachtige Gegend, vier Stadte im
Einzugsgebiet, diverse Naturschonheiten im unmittelbaren Umkreis; hervorragende
Bahnverbindungen in alle Himmelsrichtungen. Haus aus dem 16 Jh. mit (nicht freigelegter)
Bohlenstube [absolute Raritit]; liebevoll saniert (Linoleum, Eichenholzdielen,
Ziegenhaarteppich, Lehmputz) und eingerichtet. Einrichtung/Ausstattung kann tibernommen
werden. VB 179.000€ Infos/Fotos: guelle.der.stille@web.de 7.11. INFO 16787
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Haus fiir Gemeinschaft im Siidschwarzwald zu verkaufen mit aktiver
Dorfgemeinschaft drumrum. 450.000€, Expose gern anfordern, INFO 26

Schones Grundstiick in der Natur geeignet fiilr Gemeinschaftsprojekt zu

verkaufen. Wir, das Samana Team, mdchten gerne unser gut gehendes seit 15 Jahren
bestehendes Seminarhaus iiber einen Verkauf in jiingere Hinde geben. Auf dem 25.000 gm
grofBen Grundstiick stehen 5 Héuser, davon 4 Wohnhiuser und eine wunderschone ovale 200
gm grof3e teilbare Meditations — Seminarhalle. Vielseitig verwendbar zum Beispiel als
Wohnprojekt jeglicher Art, Gistehaus, Gemeinschaftsleben oder Seminarbetrieb. Es besteht
natiirlich auch die Mdglichkeit das Grundstiick mit dem seit 15 Jahren laufenden Seminar-
hausbetrieb zu erwerben und diesen weiter zu entwickeln. Fotos und Infos findet ihr unter:

www.samana-erzgebirge.de Bei Interesse schreibt bitte an: info@samana-erzgebirge.de
Fiir weitere Gespriche und Besuch vor Ort nach Absprache seid ihr herzlich eingeladen.

Das Samana Team info@samana-erzgebirge.de

[ -

mana Seminarhaus Niedeé 27 017ioldiswad

Gemeinschaftliches Sidschwarzwald

Whg Nihe Waldorfschule Dachsberg frei 20km vom OKODORF-Institut:
a) 82qm, Schlafzi., Wohnzi + kl.Kinderzimmer +EBK +Terasse, Dusche, Pelletsheizung,
Naturkeller, 695€ kalt + 220€ + optional 75€ Garage IMMO 567 8.11.

b) 3-Zimmer-Wohng., EG, 75 qm, 2 Schlafz., 2 DU/WC,
gr. Terrasse, KM 650€ IMMO 741  s.11.

2-Zimmer-Wohnung frei am Stadtrand von Freiburg, 60 m2 — Wohnzimmer,
Schlafzimmer, Kiiche, Bad. IMMO 740 8.11.

Angebot Zwischenmiete 3-Zi-Whg mobliert Freiburg-Herdern. Ruhige Lage.
Schlafzimmer mit gr. Bett und Schreibtisch, Gistezimmer mit kl.Bett, Wohnzimmer, neu

sanierte Wohnung, neues Bad und Balkon. Gesamtpreis: warm inkl. Internet, Strom, Gas,
Miill, GEZ 1.700 Euro. Ab 18. Dez. bis Ende Mirz 2025, optional langer. INFO 34279  1s.11.

Wohnung in Alt&Jung-Wohnprojekt siidlich von Freiburg zu verkaufen
55qm, Aufzug, Balkon mit wunderschoner Aussicht, 6 -75 Jahre. 312.000 Euro. Der
vollokologische Bauweise. Preis beinhaltet gemeinschaftliches Eigentum an Gistewohnung,
voll ausgestatteten Gemeinschaftskiiche, gerdumigen Gemeinschaftsraum +Nebenrdumen,
Werkstatt +weitldufiges Gartengelédnde. Aulerdem laden zwei grof3ziigige Hofflichen zum
Verweilen ein. INFO 29282
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7.-8.Dez. +30.Dez.-1.Januar OKODORF-Institut: Gemiitlich Wandern im

Schwarzwald fiir Gemeinschaftssuche/-griindung je nach Interesse mit Coaching zu
aktuellen Lebensthemen, Adressrecherche der passendsten Gemeinschaften weltweit, Griindungstips,
zum Kennenlernen von Gemeinschaften/ Netzwerken im Siidschwarzwald oder zum Erholen &

NaturgenuB3. oekodorf(@gemeinschaften.de

e

Pranawandern - gemiitliches Naturcoaching
fiir Gemeinschaftssuche/griindung u.a. Themen

Bei ungiinstigem Wetter Beratung im Haus moglich.
www.pranawandern.de mit Karl-Heinz Meyer oekodorf(@gemeinschaften.de

Visionsklarung Teambildung Entscheidungsfindung Konfliktlosung Naturgenuss Heilung.
Bei Bedarf mit Adressen der passendsten Gemeinschaften oder Griindungstips.

7.-8.Dez. +11.-12.Jan. Gemiitlich Schneewandern im Schwarzwald

Nihe OKODORF-Institut: Bei Interesse mit Beratung/ Adressvermittlung fiir
Gemeinschaftssuche/griindung oder zum Kennenlernen unserer und anderer Gemeinschaften/
Netzwerke im Stidschwarzwald oder zum Erholen & Naturgenuf3. Bei Schnee auf gewalzten
Winterwanderwegen oder per Schneeschuh oder Tourenski. Bei ungilinstigem Wetter
Alternativ-Programm im Gemeinschaftshaus zum Thema Gemeinschaft oder andere
Lebensthemen: meditativer Austausch bei Teezeremonie, Filme tiber Gemeinschaften +
kiirzere Wanderungen mit Einkehr in anderer Gemeinschaft, Tanz-Meditation...
oekodorf(@gemeinschaften.de
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15.Dez. Bei Niirnberg nah Brombachsee. Rund um OKODORF-Institiut Abenberg-
Bechhofen. Dort bei ungiinstigem Wetter im Haus Beratung moglich fiir

Gemeinschaftssuche/griindung oder andere Lebensthemen. 13. + 16. + 18.Dez. Beratungen
2-3 Std. ohne Wandern mdglich. - : .

3Zi-Whg ca. Skm vom OKODORF-Institut Mittelfranken zu vermieten:
2.Stock DG 91gm + Gartenanteil 640€ Kaltmiete + ca. 180 NK ab 1.25, Busverbindung u.a.
zum Bf.Schwabach

21.-22.Dez. + 24.Dez Wandern um Gemeinschaft bei Hannover
*Mammutbaume an der Hannoverschen Seenplatte mit siidlandischem Cafe + Blick auf das
Mairchenschlof3 des Nordens.

*im grolem Wald mit Kraftplatzsee, Aussichtspunkt, Antikcafe zum Abschuf}

*QOkodorfer mit Freien Schulen, Bioldden, Kulturzentren...

*Wandern zu mehreren "Solidarische Landwirtschaften”

*Unterkunftsmoglichkeit in Hofgemeinschaft mit alten Haustierrassen oder gegeniiber im
Yogazentrum...

*Einkauf in 1,5km in Genossenschafts-Dorfladen auch mit BIO-Produkten.

*Abendessen im Gasthaus Alt-Rdssing neben SchloBpark

25.Dez. Beratung Gemeinschaftssuche/griindung (nach Absprache mit oder ohne
Wandern) in Rossing siidlich Hannover.

Positive Nachrichten & Freie Meinungsbildung

Positive Nachrichten: kostenlos: www.newslichter.de
www.perspective-daily.de 5€/Monat
www.nexus-magazin.de demnéchst mit Interview Karl-Heinz Meyer, OKODORF-Institut

Bedingungsloses Grundeinkommen gemeinsam mit Karl-Heinz gewinnen:
https://meinbge.de/fuer-dich/510e6768632016688334 Teilnahme kostenlos.

Gerald Hiither's GEHEIMTIPP fiir eine gesunde Beziehung! in 3Min auf den
Punkt gebracht: https://youtu.be/qv3L{rfESRM?si=AR P3DwH_ UK4c6aG
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Private Wander-Einladung an meine Freundinnen & Freunde: nachdem ich
jetzt mit einigen von euch 4 schone Schneetage im Siidschwarzwald genieflen konnte, ist

Sonntag 1.Dez. sonniger, fast windstiller Tag angesagt... PaB mich gern an Deine
Spazier-/Wanderbediirfnisse an: also kurz/lang, friih/spét..., von gaaaanz langsam (geht auch
mit Rollator oder Rollstuhl) bis anspruchsvoll... Einfach mich mal anrufen und absprechen.
Bitte mitbringen: Picknick, Sitzunterlage fiir ev. feuchte Bank.... und Interesse an Natur,
Austausch & Schweigen... Handy bitte aus, aul3er falls wg. krankem Kind o.4. stindige
Erreichbarkeit nétig... Dies ist eine_private Einladung, also kostenlos + auf eigenes

Risiko (2)...nur zur Klarheit... da ich ja auch beruflich Wandern anbiete. Kannst gern auch
selber mal Termin & Ort vorschlagen: z.B. bei Hannoiver + siidlich von Niirnberg. Juni-
September auch Schwarzwald-Mitte/Nord, Schwibische Alb, Franken, Siidthiiringen, Alpen
+ Alpenvorberge... $% Karl-Heinz oekodorf@gemeinschaften.de tel. 0049 7764-933999.

Der kostenlose okoligenta-Rundbrief sei den LeserInnen des Gemeinschaften-Rundbriefs
unbedingt auch empfohlen. Er wird von Alander Baltosée, Bobby Langer und Gerhard Wagner

herausgegeben: https://www.6koligenta.de/team-lebenskreis-oekoligenta

Wir wollen eine psychisch-Kranken gerechte Gesellschaft

Es werden keine sozialen Techniken entwickelt, bei denen auch psychisch Kranke & andere
schwéchere Menschen mithalten konnten. Es gibt und gab aber solche Gesellschaften wie
z.B. die Hunza, die nicht krank werden oder die Inuit oder Indianer, die wohl keine
psychischen Krankheiten kannten, bevor der weile Mann kam. Wir miissen eine
solidarischere und konkurrenzidrmere Gesellschaft entwickeln, in der wir nicht ausgegrenzt
werden konnen. Wenn wir uns zusammentun, dann konnten wir auch was erreichen. Die
Gesellschaft mull gezwungen werden sozial innovativer zu werden. So viel weil3 ich. Man
braucht Menschen nicht mit Kreativitit zerstorenden Medikamenten behandeln, wenn man
ein Milieu schafft, dass von Verstidndnis und Toleranz gepragt ist. Es gibt und gab solche
Gesellschaften, die das erreicht haben. Und wir miissen das auch erreichen. Dafiir mul3 man
wahrscheinlich die ganze Gesellschaft umkrempeln, aber es wird sich auch lohnen. Wir
werden wahrscheinlich nicht reicher und dicker dadurch, aber gliicklicher. Die Lebensqualitét
und das Wohlbefinden der Menschen und Tiere wird zunehmen. Wir brauchen einen neuen
Ansatz, der die Soteria oder Elemente der Soteria auf die ganze Gesellschaft {ibertragt. Denn
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nur das kann psychische Krankheit {iberwinden. Wir miissen jetzt damit anfangen, was zu
tun, damit vielleicht unsere Kinder in einer solchen Gesellschaft leben konnen. Wir selber
werden das wohl nicht erleben. Denn es wird zu viele Widerstinder der Normalen-
Chauvinisten geben. Wir psychisch Kranken brauchen auch Freirdume, die uns aber noch
nicht gewéhrt werden. Bei den Indianer Nordamerikas gab es diese Freirdume flir psychisch
Kranke, und die Gesellschaft hat davon profitiert. Denn auch psychische Krankheit darf nicht
dazu fiihren, dass Menschen gegen ihren Willen mit Psychopharmakas behandelt werden.
Wenn das Milieu erst mal gegeben ist, werden Psychopharmaka unnétig sein. Das wird
natiirlich schlecht sein fiir die Gesundheitsindustrie, aber besser fiir alle und viel besser fiir
die psychisch Kranken. Jede Reise beginnt mit dem ersten Schritt sagt ein chinesisches
Sprichwort. Wir miissen heute anfangen, die Gesellschaft zu entwickeln, die uns morgen
mehr respektiert und akzeptiert. Es gibt viel zu tun. Fangen wir an. www.lunaticpride.de

Erginzung Karl-Heinz Meyer: Wir sogenannten Nicht-Behinderten sind meist zu behin-
dert, die Féhigkeiten & Herzensqualititen der sogenannten Behinderten zu erkennen.
Gemeinschaften in denen alle gleichwertig zusammenleben und ihre jeweiligen Féahig-
keiten einbringen konnen, vermittelt schon seit 1980 das OKODORF-Institiut:
ockodorf@gemeinschaften.de Friihere Bezeichnungen wie Indianer (ist heute indigene
Vélker Nordamerikas korrekt?) hab ich aus dem obigen Text absichtlich nicht entfernt. Denn
so wie der éltere Rentner, der diese tolle Seite erstellt hat, haben viele einfache Menschen
nicht die Energie, sich stindig darum zu kiimmern, welche Worte mensch heute noch
benutzen darf. Damit diese wertvolle Website erhalten bleibt, wird jemand Jiingeres gesucht
zum mitbetreuen der Website und eventuell spéterer Ubernahme.

Kontakt: johannes@lunaticpride.de

Leserbrief

Lieber Karl-Heinz

Im Rundbrief schreibst Du: "Friihere Bezeichnungen wie Indianer hab ich aus dem
obigen Text absichtlich nicht entfernt. Denn so wie der dltere Rentner, der diese tolle
Seite erstellt hat, haben viele einfache Menschen nicht die Energie, sich standig darum
zu kiimmern, welche Worte mensch heute noch benutzen darf."  Ich freue mich iiber
diesen Kommentar von Dir! Es geht doch nicht um strikte Korrektheit der Ausdriicke,
sondern um das, was mit welchem Anliegen (oder sollte ich sagen: aus welchem
Herzen?) ausgedriickt werden will. Wollen wir uns doch erst einmal zuhdren, anstatt
uns gleich an Worten aufzuhalten! Das hat auch schnell etwas Belehrendes an sich.

In einem Seminar haben wir Strandskulpturen gemacht. Ich habe anliegende Skulptur
spontan "Der weitgereiste Indianer"” genannt. Kam eine Frau vorbei und frage, was wir
da machen, ich erkldrte es. Sie sogleich: "Indianer sagt man nicht, sondern First
Nation", und ging weiter. Also "Der weitgereiste First-Nation-Mann" oder "indigene
Einwohner" oder wie? Die ganze Poesie wire verloren. Die Frau hat die Aktion gar
nicht mehr interessiert. Tonio (hat als SERVICE-Abonnnent diesen Rundbrief
bereits vor einigen Tagen bekommen)
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Rundbrief (ab)bestellen oder seltener / Anzeige aufgeben

Meldungen mit INFO-NT. sind keine bezahlten Anzeigen, sondern von uns mit viel Liebe & Arbeit recherchierte
Infos. Kontaktdaten dazu enthélt das SERVICE-Abo, fiir 80€/Jahr +20€ Startgebiihr. Manchmal stehen auch im SERVICE-
Rundbrief INFO-Nummern zB bei zu verkaufenden Seminarhdusern, die im laufenden Betrieb natiirlich ihre Kunden nicht
irritieren wollen. Dann bekommt ihr die Kontaktdaten von uns.

Weitere Vorteile:

*ihr erhaltet den Rundbrief 2 Tage eher und konnt als Erste auf begehrte freie Plitze in Gemeinschaften antworten. Und eure
Anzeigen im 2 Tage spiter erscheinenden kostenlosen Rundbrief sind noch spontan méglich.

*kostenlose Beantwortung einer Frage bzw. Vermittlung von Experten aus der Gemeinschaftsbewegung
*20€ Guthaben fiir eine Anzeige + kostenlose Biicher/Filme der Gemeinschaften...

Wir erhalten kein 6ffentl. Geld, deshalb bezahlen entweder Leser oder Inserenten unsere Arbeit, damit wir diese tun konnen.
Bei Interesse bitte 100€ iiberweisen + INFO-Nr. angeben:

KONTO OKODORF-Institut IBAN DE92 4306096700642863 00

Spenden fiir die kostenlose Rundbrief-Variante auch gern an das eben genannte Konto.

Anzeigen aufgeben: bitte Preisliste anfordern.

Datenschutz: Bei Anmeldung zum Newsletter speichern wir Mailadresse, Name, Telefon, Postadresse, um euch bei
Unzustellbarkeit kontaktieren zu kénnen. Ubermittlung der Daten an Dritte erfolgt nicht — auBer ihr habt uns beauftragt, euch
mit anderen Gemeinschaftssuchenden oder Gemeinschaften zu vernetzen.

Eure Erreichbarkeit per eMail: Unsere Rundbriefe an kostenlose Adressen wie gmx kommen manchmal unzustellbar
zuriick. Am besten richtet ein Mail-Postfach bei www.posteo.de ein, die haben unbegrenzten Speicher + sind ethisch,
okologisch + datenschutzmiflig eine der besten Anbieter.

Rundbrief abbestellen: einfach zuriicksenden mit REMOVE im Betreff. Begriindung wire nett.
Falls zu viel Mails: auf Wunsch méglich ()1x jahrlich ()2x jahrlich ( )4x jahrlich

Der néichste Rundbrief ,,Gemeinschaften Aktuell” folgt jeweils in ca. 4 Wochen. Kann aber auch eher sein,
falls eilige Meldungen eintreffen... Deshalb Inserate am besten immer gleich nach Erhalt des vergangenen Rundbriefs
senden an: oekodorfl@gemeinschaften.de Gesendet mit Okostrom & per Kabel zur Funkvermeidung
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	Gerald Hüther's GEHEIMTIPP für eine gesunde Beziehung! in 3Min auf den Punkt gebracht:  https://youtu.be/qv3LfrfE5RM?si=AR_P3DwH_UK4c6aG

